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附件 2

复赛、决赛的比赛流程与规则

一、复赛

（一）参赛规则（一）参赛规则（一）参赛规则（一）参赛规则

1.根据抽签结果，按分组顺序依次出场，每组为 2 支参赛队

同台比赛。

2.参赛队员须统一着装、穿戴整齐，佩戴好编号（每队 5 名

队员）。

3.各参赛队提前 10 分钟到达准备区域，关闭手机。

4.各队 5 名队员同时登场，按编号列队。比赛时，各队相应

队员向前出列进行比赛；完成后，返回原队。

5.各队的 1 号队员进行心肺复苏比赛，要求进行 5 组心肺复

苏。各队 2 号、3 号、4 号队员依次上场，按照所抽题目进行创

伤救护比赛，操作时间按照技术标准要求。

6.各队 5 号队员进行理论问答和救护演讲比赛，回答问题时

间 30 秒，超时不得分；救护演讲限时 3 分钟，超时扣分。

7.各队队员可自由组合进行情景剧，情景剧限时 10 分，超

时扣分。

8.全部比赛都必须在主持人发出“开始”指令后，方可进行。

9.比赛完毕后报告评委“操作完毕”，评委同意后，各组队
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员列队依次退场。

10.参赛队员必须服从现场指挥，尊重评委。

（二）评分规则（二）评分规则（二）评分规则（二）评分规则

1.复赛成绩满分 100 分，其中：救护技术占 88 分（心肺复

苏 28 分，创伤救护三项各 20 分），救护演讲 7 分，情景剧 3 分、

理论题 2 分。

2.评委对实操部分和救护演讲或情景剧打分（去掉一个最高

分，去掉一个最低分后，计算出平均分为选手得分）。理论题由

主持人根据标准答案给分，三项加和为复赛成绩。

3.理论题答错或回答不完整不得分，有歧义时，由主持人提

交评委组仲裁。

4.计时员按主持人提供的比赛时间，准确报时，超时扣分。

5.每组比赛结束后，主持人公布上一组各队成绩。

6.根据复赛成绩，评定心肺复苏、创伤救护（三项）、救护

演讲比赛单项奖（各取前 6 名，其中一等奖 1 名，二等奖 2 名，

三等奖 3 名）。

（三）其他（三）其他（三）其他（三）其他

1.参赛队员号码由会务组统一制作、配发。

2.会务组提供急救器材，安排志愿者扮演伤员。

3.复赛设主持人 2 名，评委 5 名，统分人、计时员若干。

4.如果出现第 5、6 名总分相同的情况，两队加赛一道抢答

题，决定名次。
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二、决赛

（一）参赛规则（一）参赛规则（一）参赛规则（一）参赛规则

1.决赛分理论知识竞赛（必答、抢答）、救护演讲和场景演

练三部分。各队选派 3 名队员参加知识竞赛，1 名队员进行救护

演讲，5 名队员参加场景演练。

2.复赛后，抽签决定各决赛队台号（即出场顺序）和场景题

目。

3.必答题 12 道，分 2 轮进行（与抢答题穿插，一轮必答一

轮抢答），每轮 6 道，由每组 1-2 号队员依次抽取并回答，非答

题队员不得代答或提示。主持人读题（同时大屏幕显示），队员

回答，答题时间 30 秒，回答完毕后主持人宣布正确答案。

4.抢答题 6 道，分 2 轮进行（与必答题穿插），每轮 3 道，

由主持人读题（同时大屏幕显示）。待主持人发出“开始”指令

后，各队按抢答器抢答，答题时间 30 秒，回答完毕后主持人宣

布正确答案。提前按抢答器者，取消此轮抢答资格；无人抢答，

该题作废，由观众回答。

5.知识竞赛后，各队按台号顺序依次派出 1 名队员进行演讲

比赛，时间 3 分钟，超时扣分。

6.各队按台号顺序依次出场进行场景演练。主持人宣布场景

题及伤员情况（大屏幕播放场景），发出“开始”指令后，队员

上场演练。在规定时间完成，超时扣分。

7.参赛队员必须服从现场指挥，尊重评委。
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（二）评分规则（二）评分规则（二）评分规则（二）评分规则

1.理论知识竞赛原始成绩 100 分。必答题回答正确加 10 分，

回答错误或不完整或超时不得分；抢答题回答正确加 10 分，回

答错误或不完整或超时扣 10 分；

2.理论题答错或回答不完整不得分，有歧义时，由主持人提

交评委组仲裁。

3.救护演讲满分 20 分，场景演练满分 60 分，评委按照评分

标准进行打分。

4.救护演讲和场景演练评分办法为：去掉一个最高分，去掉

一个最低分后，计算出平均分作为该项成绩。

5.每队救护演讲、演练结束后，主持人公布上一队成绩。

6.理论知识竞赛题最后得分除以 10，加上救护演讲得分和

场景题得分为决赛成绩。

7.根据成绩，决赛取一等奖 1 名、二等奖 2 名、三等奖 3 名。

（三）其他（三）其他（三）其他（三）其他

1.会务组提供急救器材，安排志愿者扮演伤员。

2.决赛设主持人 2 名、评委 5 名，统分员、计时员若干。

3.每队场景演练后，评委作简短点评。

4.如果出现分数相同，且影响奖项等次的情况，两队加赛 3

道抢答题，决定最终名次。


